Lebensmittelinformationen

gemaR LMIV VO (EU) 1169/2011

MICROBIONIC

MICRO AMINO

NAHRUNSGERGANZUNGSMITTEL

20 Tages-
portionen

NAHRWERTANGABEN

 NAHRSTOFFE &
SONSTIGE STOFFE

AAs — Aminosauren in freier Form

160

Tabletten

PRO
TABLETTE

102875 mg

8.230 mg

TABLETTEN'

EAAs — (semi-)essentielle Aminosauren

998,75 mg

7.990 mg

BCAAs — verzweigtkettige Aminosauren

407,5 mg

3.260 mg

L-Leucin*

182,5 mg

1.460 mg

L-Isoleucin*

100 mg

800 mg

L-Valin*

125 mg

1.000 mg

L-Lysin*

143,75 mg

1150 mg

L-Phenylalin*

67,5 mg

540 mg

L-Threonin*

77,5 mg

620 mg

L-Methionin*

56,25 mg

450 mg

L-Tryptophan*

30 mg

240 mg

L-Histidin*

56,25 mg

450 mg

L-Cystein*

35 mg

280 mg

L-Arginin*

125 mg

1.000 mg

L-Citrullin®

30 mg

240 mg

Magnesium

25 mg

200 mg?

*Bedarfsoptimierte Zusammensetzung kristalliner Aminosauren, hergestellt
durch Fermentation auf pflanzlicher Basis - 100% ohne Zusatzstoffe verpresst
153 % NRV (Prozent der Nahrstoffbezugswerte (NRV) laut VO (EU) Nr. 1169/2011)

Zutaten

L-Leucin, L-Lysin, L-Valin, L-Arginin, Magnesiumbisglycinat,
L-Isoleucin, L-Threonin, L-Phenylalanin, L-Methionin,
L-Histidin, L-Cystein, L-Citrullin, L-Tryptophan
(Herkunft der Zutaten: EU und nicht-EU)

Health Claims gemaR Verordnung (EU) Nr. 432/2012

* Proteine tragen zur Erhaltung und zur Zunahme an

Muskelmasse bei

Magnesium tragt zu einem normalen Energiestoff-
wechsel, zu einer normalen Muskelfunktion, zu einer
normalen Eiweillsynthese und zur Verringerung von

Mudigkeit und Ermudung bei.

Magnesium hat eine Funktion bei der Zellteilung
Magnesium & Protein tragen zur Erhaltung normaler

Knochen bei
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Verzehrempfehlung

Pro Tag 2 x 4 Tabletten mit ausreichend
Wasser einnehmen.

Die Einnahme sollte 30 Minuten vor einer
Mahlzeit oder vor dem Training erfolgen.
Fur Ausdauersportler kann die Zufuhr auch
wahrend der Belastung sinnvoll sein.

Auf eine positive Flissigkeitsbilanz (mind. 2
- 3 Liter pro Tag) sollte geachtet werden.

Hinweise

Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als
Ersatz flir eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Erndhrung verwendet
werden. Die angegebene empfohlene tagliche
Verzehrmenge darf nicht Gberschritten werden.
AulBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern
lagern. Fir Kinder nicht geeignet.

Wichtige Hinweise

Dies Produkt ist nicht fir Schwangere,
Stillende, Kinder und Jugendliche unter 18
Jahren geeignet.

Aufbewahrung

Die Lagerung sollte trocken, lichtgeschutzt
bei 4° bis 25°C erfolgen.

Hotline: 0800 9067265

58093 Hagen



